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Curriculum (in italiano) 

 

24/10/2022: Vincitrice Bando di Avvio alla Ricerca 2022 – Università degli Studi di Roma “La 

Sapienza.  

Questo progetto ha lo scopo di indagare quale siano gli effetti a lungo termine che il 

Maltrattamento Infantile può esercitare sui marker cardiovascolari, al fine di predire il rischio 

psicopatologico. Dopo aver effettuato uno screening completo, volto all'analisi della presenza e 

del tipo di Maltrattamento Infantile, alla misurazione della qualità delle cure parentali, alla 

classificazione degli stili di attaccamento adulti e alla valutazione del rischio psicopatologico, si 

analizzeranno i livelli di salute del sistema cardiovascolare mediante l'analisi fisiologica e quella di 

espressione genetica, allo scopo di mettere in luce il ruolo che i marker di salute cardiovascolare 

svolgono nello sviluppo della psicopatologia in età adulta in soggetti maltrattati. 

 

12/10/2021: Vincitrice Bando di Avvio alla Ricerca 2021 – Università degli Studi di Roma "La 

Sapienza".  

Il progetto si prefigge di indagare come e se l'esposizione a forme diverse di Maltrattamento 

Infantile, quale l'abuso e il neglect, comporti lo sviluppo di una diversa sintomatologia psicologica 

associata a diverse alterazioni neurobiologiche. Dalla correlazione tra i parametri psicologici e 

quelli biologici ci si aspetta di identificare alterazioni biologiche, che all'interno dello specifico 

gruppo, siano associati con specifiche alterazioni psicologiche. Questo permetterà d'identificare 

potenziali biomarkers delle diverse esperienze traumatiche. 

 

01/11/2020 – ATTUALE: DOTTORATO DI RICERCA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA 

DINAMICA, CLINICA E SALUTE - XXXVI CICLO – Università degli studi di Roma "La Sapienza"; 

 

Nome: Chiara 
 
Cognome: Pesca 
 

  
 

Propria fotografia 
formato .jpg 

 
dimensioni: 

57x62 – 72 dpi 
(INVIARE LA 

FOTOGRAFIA ANCHE 

IN UN ALLEGATO 
SEPARATO) 

e-mail: chiara.pesca@uninettunouniversity.net 

SCHEDA BIOGRAFICA 

Le informazioni contenute in questa scheda verranno pubblicate sul sito dell’Università Telematica UNINETTUNO 

Insegnamento: Sistemi Diagnostici per l’Infanzia e l’Adolescenza  

Corso di Laurea: Processi Cognitivi e Tecnologie – Psicologia Clinica dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
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15/03/2020 – 15/03/2021: TIROCINIO INTRAMOENIA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA 

DINAMICA E CLINICA DELL'UNIVERSITÀ "LA SAPIENZA".  

Studio dell'influenza delle esperienze di vita precoci sullo sviluppo del comportamento nella 

prima età adulta;  

Individuazione di parametri di tipo biologico e psicologico utili alla previsione di esiti 

psicopatologici a seguito di precoci esperienze di vita avverse o stressanti;  

Analisi di dati psicometrici;  

Analisi sofisticata del comportamento non verbale; 

 

23/07/2020: DIPLOMA BI LEVEL C2 CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL (C2 CEFR) – British 

Institutes Examination Board; 

 

02/01/2020 – 14/07/2020: MASTER IN L'INSEGNAMENTO DELLE MATERIE FILOSOFICHE E 

UMANISTICHE NEGLI ISTITUTI SECONDARI DI II GRADO: METODOLOGIE DIDATTICHE. 

Votazione: 110 e Lode; 

 

25/11/2019: LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DINAMICO-CLINICA DELL'INFANZIA, 

DELL'ADOLESCENZA E DELLA FAMIGLIA [LM - ORDIN. 2009] – Università degli Studi di Roma "La 

Sapienza". Votazione: 110 e Lode. 

 

 

 

 
Curriculum (in inglese) 

 

10/24/2022: Winner of the Call Starting Research 2022 - "La Sapienza", University of Rome. 

This project aims to investigate the long-term effects that Child Maltreatment can exert on 

cardiovascular markers, in order to predict psychopathological risk. After carrying out a complete 

screening, aimed to analyze the presence and the type of Child Maltreatment, to measure the 

quality of parental care, to classify adult attachment styles and to assess psychopathological risk, 

the health levels of the cardiovascular system will be analyzed through physiological analysis and 

genetic expression, in order to highlight the role that cardiovascular health markers play in the 

development of psychopathology in adult maltreated people; 

 

10/12/2021: Winner of the 2021 Call for Proposals - University of Rome "La Sapienza". 

The project aims to investigate how and if exposure to different forms of Child Maltreatment, such 

as abuse and neglect, leads to the development of different psychological symptoms associated 

with different neurobiological alterations. From the correlation between the psychological and 

biological parameters it is expected to identify biological alterations which, within the specific 

group, are associated with specific psychological alterations. This will allow to identify potential 

biomarkers of different traumatic experiences; 

 

11/01/2020 – CURRENT: Ph.D AT THE DEPARTMENT OF DYNAMIC, CLINICAL AND HEALTH 

PSYCHOLOGY - XXXVI CYCLE – "La Sapienza", University of Rome;  

 

03/15/2020 – 03/15/2021: INTERNSHIP INTRAMOENIA AT THE DEPARTMENT OF DYNAMIC AND 

CLINICAL PSYCHOLOGY - "La Sapienza", University of Rome: 

Studying the influence of early life experiences on the development of behavior in early 

adulthood; 

Identification of biological and psychological parameters useful for predicting psychopathological 

outcomes following early adverse or stressful life experiences; 
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Analysis of psychometric data; 

Sophisticated analysis of non-verbal behavior. 

 

07/23/2020: BI LEVEL C2 CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL (C2 CEFR) – British Institutes 

Examination Board; 

 

01/02/2020 – 07/14/2020: MASTER IN TEACHING OF PHILOSOPHICAL AND HUMANISTIC 

SUBJECTS IN SECONDARY SCHOOLS: TEACHING METHODOLOGIES. Score: 110 cum laude; 

 

11/25/2019: MASTER'S DEGREE IN DYNAMIC-CLINICAL PSYCHOLOGY OF CHILD, ADOLESCENT 

AND FAMILY [LM - ORDIN. 2009] – "La Sapienza", University of Rome. Score: 110 cum laude. 
 
 
 
 
 

Curriculum (in francese) 

24/10/2022: Lauréat de l'Appel à Lancer la Recherche 2022 - Université de Rome "La Sapienza. 

Ce projet vise à étudier les effets à long terme que la maltraitance des enfants peut exercer sur 

les marqueurs cardiovasculaires, afin de prédire le risque psychopathologique. Après avoir 

effectué un dépistage complet, visant à analyser la présence et le type de maltraitance infantile, à 

mesurer la qualité des soins parentaux, à classer les styles d'attachement des adultes et à 

évaluer le risque psychopathologique, les niveaux de santé du système seront analysés 

cardiovasculaires à travers l'analyse physiologique et que de l'expression génétique, afin de 

mettre en évidence le rôle que jouent les marqueurs de santé cardiovasculaire dans le 

développement de la psychopathologie à l'âge adulte chez les sujets maltraités; 

 

12/10/2021 : Lauréat de l'appel à propositions 2021 - Université de Rome "La Sapienza". 

Le projet vise à étudier comment et si l'exposition à différentes formes de maltraitance des 

enfants, telles que la maltraitance et la négligence, conduit au développement de différents 

symptômes psychologiques associés à différentes altérations neurobiologiques. A partir de la 

corrélation entre les paramètres psychologiques et biologiques, on s'attend à identifier les 

altérations biologiques qui, au sein du groupe spécifique, sont associées à des altérations 

psychologiques spécifiques. Cela permettra d'identifier des biomarqueurs potentiels de différentes 

expériences traumatisantes; 
 

01/11/2020 – EN COURS : DOCTORAT DE RECHERCHE AU DÉPARTEMENT DE PSYCHOLOGIE 

DYNAMIQUE, CLINIQUE ET SANITAIRE - XXXVI CYCLE - Université de Rome "La Sapienza" ; 

 

15/03/2020 – 15/03/2021 : STAGE INTRAMOENIA AU DÉPARTEMENT DE PSYCHOLOGIE 

DYNAMIQUE ET CLINIQUE DE L'UNIVERSITÉ "LA SAPIENZA". 

Étudier l'influence des premières expériences de vie sur le développement du comportement au 

début de l'âge adulte; 

Identification des paramètres biologiques et psychologiques utiles pour prédire les résultats 

psychopathologiques à la suite d'expériences de vie défavorables ou stressantes précoces ; 

Analyse de données psychométriques; 

Analyse sophistiquée du comportement non verbal ; 

 

23/07/2020 : DIPLOMA BI LEVEL C2 CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL (C2 CEFR) – British 

Institutes Examination Board ; 
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02/01/2020 – 14/07/2020 : MASTER EN ENSEIGNEMENT DES MATIÈRES PHILOSOPHIQUES ET 

HUMANISTIQUES DANS LES ÉCOLES SECONDAIRES : MÉTHODES PÉDAGOGIQUES. Note : 110 

avec mention. 

 

25/11/2019 : MASTER EN PSYCHOLOGIE DYNAMIQUE-CLINIQUE DE L'ENFANT, DE 

L'ADOLESCENT ET DE LA FAMILLE [LM - ORDIN. 2009] – Université de Rome "La Sapienza". Note 

: 110 avec mention 
 
 

 
 
 
 
Ai sensi del D. L.gvo del 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali), informato delle 
finalità del trattamento dei dati e della loro registrazione su supporti informatici, nonché dei soggetti responsabili dello 
stesso, 

AUTORIZZO 
 

con la trasmissione di questa scheda, UNINETTUNO Università Telematica nella figura del Rettore prof. Maria Amata Garito 
al trattamento dei dati personali contenuti in questo modulo per esclusive finalità didattiche e di ricerca al fine di 
consentire lo svolgimento dell’insegnamento e delle pratiche amministrative collegate. 


