
Il corso di laurea in Discipline psicosociali della Università Telematica UNINETTUNO coniuga in maniera innovativa il
sapere scientifico proveniente dalla ricerca psicologica e dalle neuroscienze cognitive con il sapere proveniente dal
patrimonio umanistico delle scienze umane e dell’educazione, senza trascurare l’acquisizione degli strumenti tecnico
professionali indispensabili per l’inserimento nel mondo del lavoro. A questo proposito il corso di laurea promuove
l’acquisizione di conoscenze teoriche e lo sviluppo di competenze professionali spendibili in diversi contesti operativi,
quali la consulenza psicosociale, la valutazione psicometrica, la gestione delle risorse umane, la formazione e l’orien-
tamento, l’assistenza e la promozione della salute, sia in strutture pubbliche e private, che in imprese e organizzazioni
del terzo settore.
Il corso offre la possibilità di approfondire temi fondamentali all’interno della disciplina, come lo studio delle strutture
e dei processi intrapsichici, le dinamiche che caratterizzano le relazioni umane e i meccanismi psicofisiologici alla
base del comportamento. Lo studio di questi temi è affrontato mediante l’integrazione di attività, individuali e di
gruppo, volte all’acquisizione di fondamenti teorici della psicologia generale, sociale e dello sviluppo e di adeguate
competenze operative, come la metodologia di indagine psicosociale, i metodi statistici e le competenze sulle tecno-
logie della comunicazione e dell’informazione. Attraverso le videolezioni di illustri studiosi nazionali e internazionali,
corredati da materiali didattici multimediali, esercizi,aule virtuali e altri strumenti di analisi, approfondimento e verifica,
gli studenti della facoltà vengono seguiti costantemente nel loro percorso da tutor, ricercatori e docenti di area, in un
continuo e stimolante confronto di apprendimento e di crescita personale.

Corso di Laurea in Discipline Psicosociali
FACOLTÀ DI PSICOLOGIA

Il Corso di Laurea

I anno
• Psicologia Cognitiva
• Psicologia dello sviluppo 
• Psicologia sociale 
• Psicometria e analisi dei dati 
• Informatica
• Origini e storia della psicologia
• Lingua inglese
• Insegnamento a scelta

II anno
• Linguaggio e Comunicazione 
• Sociologia 
• Psicobiologia del comportamento

umano 
• Psicologia dinamica 
• Teorie e strumenti di valutazione

psico-sociale 
• Psicologia di comunità
• Psicologia del lavoro

e metodologie di selezione
• Organizzazione ed economia

aziendale
• Insegnamento a scelta

III anno
• Psicologia della personalità
• Antropologia culturale 
• Psicologia della formazione,

dell'orientamento
e dell'organizzazione

• Psicotecnologie
e processi formativi

• Insegnamento a scelta
• Tirocini
• Prova finale

Piano di Studi Triennale



Come si studia
Il modello psico-pedagogico e didattico, nato dai risultati di molti programmi di ricerca internazionali, è stato realizzato
dalla Prof. M. A. Garito e dal suo gruppo di ricerca.
Il modello è basato sulle teorie cognitive e connessioniste e concretizza il passaggio:

• dalla centralità del docente alla centralità dello studente;
• dalla trasmissione della conoscenza alla costruzione

della conoscenza;
• da un apprendimento passivo e competitivo ad un

apprendimento attivo e collaborativo.

Lo studente è al centro del percorso formativo, guidato
da una nuova figura di docente – tutor telematico che
ha il compito di fornire gli strumenti adatti a facilitare il
processo di apprendimento e di comunicazione in rete.
Tutto il processo di insegnamento e apprendimento
avviene su Internet. Nel portale www.uninettunouni-
versity.net vi è un’area dedicata: il Cyberspazio didat-
tico, dove si insegna e si apprende in quattro lingue:
italiano, arabo, inglese e francese. L’ambiente di ap-
prendimento su Internet veicola direttamente sulla scri-
vania dello studente lezioni, prodotti multimediali,
banche dati, esercitazioni, sistemi di valutazione e di
autovalutazione, tutoring on line, forum, chat, wiki te-
matici.
• Videolezioni:
Le videolezioni digitalizzate sono il punto di partenza del processo di apprendimento. Ogni videolezione digitalizzata
è suddivisa in argomenti ed indicizzata allo scopo di dare allo studente la possibilità di seguire sia l’intera videolezione
che scegliere l’argomento da approfondire.  Ogni argomento è collegato in modo ipertestuale e multimediale a saggi,
libri, testi di esercizi, laboratori virtuali, bibliografie ragionate, sitografie (links a siti di interesse della materia, selezionati
da docenti e tutor). 
• Laboratorio virtuale: 
È un ambiente in cui lo studente tramite un processo di “learning by doing”, integra la teoria con la pratica.
• Esercitazioni on-line: 
In questa sezione vengono inseriti gli esercizi on-line interattivi, collegati  agli argomenti delle videolezioni.
• Tutoring on-line/Aula virtuale:
Il tutoring on-line è organizzato in classi di 20 o 30 studenti, con un sistema avanzato di agenda in grado di riconoscere
il singolo utente e di personalizzare l’intervento formativo. Un avanzato sistema di tracciamento qualitativo e quanti-
tativo, consente di monitorare costantemente il processo di apprendimento di ogni singolo studente. 
Le attività di Tutorato a distanza si svolgono:
• in maniera sincronica, utilizzando le chat, le video-chat, i sistemi di video-chat e l’aula virtuale, attivate nel Cyber-

spazio Didattico e l’aula tridimensionale attiva sull’Isola del Sapere dell’UTIU su Second Life.
• in maniera diacronica, attraverso strumenti come i forum, i wiki ed i social netework. 
L’aula virtuale è l’ambiente dove avviene l’interazione diretta tra docenti, tutor e studenti, dove si condividono le
conoscenze. Nell’aula virtuale si svolgono esercitazioni pratiche interattive, prove di valutazione intermedie, si dialoga
e si apprende in modo cooperativo e collaborativo.
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Videolezione di Massimo Ammaniti
Corso di Evoluzione storica del concetto di trauma

Come ci si iscrive
L’iscrizione si effettua esclusivamente su Internet nell’area riservata alla Segreteria Amministrativa del portale
www.uninettunouniversity.net. I pagamenti possono essere effettuati on-line attraverso carta di credito o tramite
bonifico bancario o servizio postale.

Per informazioni ed assistenza didattica
Numero Verde 800 333 650
Tel. +39 06 69207690

www.uninettunouniversity.net


